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Espiritismo: Ciencia, Filosofía, Moral 
 
Aunque no todo el Espiritismo está en Kardec, todo aquel que desee 

iniciarse con buen pie por la senda del conocimiento espiritista, no tendrá más 
remedio que acudir a sus fuentes originarias, a los libros fundamentales de la 
Codificación Kardeciana: 

 
El libro de los espíritusEl libro de los espíritusEl libro de los espíritusEl libro de los espíritus    
El libro de los médiumsEl libro de los médiumsEl libro de los médiumsEl libro de los médiums    
El Evangelio según el EspiritismoEl Evangelio según el EspiritismoEl Evangelio según el EspiritismoEl Evangelio según el Espiritismo    
El Cielo y el InfiernoEl Cielo y el InfiernoEl Cielo y el InfiernoEl Cielo y el Infierno    
La génesisLa génesisLa génesisLa génesis    

    
  “En la infancia de la Humanidad, el hombre sólo aplica su inteligencia a buscar 
el alimento y los medios de preservarse de la intemperie y defenderse de sus enemigos; pero Dios le ha 

dado el deseo incesante de mejorar. Este deseo es el que le impulsa a buscar los medios para mejorar 

su posición y le conduce a los descubrimientos, a las invenciones y al perfeccionamiento de la ciencia, 

porque la ciencia es la que le procura lo que le falta. Por medio de estas investigaciones su 

inteligencia aumenta y su moral se purifica; a las necesidades del cuerpo suceden las necesidades del 

espíritu; después del alimento material es necesario el alimento espiritual; este es el modo como el 

hombre pasa del estado salvaje al de civilización. 

 

 Pero como el progreso que el hombre cumple individualmente, durante la vida, es muy poco, 

y aún imperceptible en un gran número, ¿cómo podría, pues, progresar la Humanidad, sin la 

preexistencia y la reexistencia del alma? Si las almas se fuesen todos los días para no volver jamás, la 

Humanidad se renovaría sin cesar con elementos primitivos, teniendo que hacerlo todo y aprenderlo 

todo; no habría, pues, razón para que el hombre estuviese más adelantado hoy que en las primeras 

edades del mundo, puesto que al nacer, el trabajo intelectual estaría para empezar. El alma, por el 

contrario, volviendo con su progreso hecho, y adquiriendo cada vez alguna cosa más, pasa de este 

modo gradualmente de la barbarie a la civilización material y de ésta a la civilización moral. 

 

 Si Dios hubiese librado al hombre del trabajo del cuerpo, sus miembros estarían atrofiados; 

si le hubiese librado del trabajo de la inteligencia, su espíritu hubiera quedado en la infancia; por esto 

ha hecho que fuera una necesidad el trabajo; le ha dicho: “Busca y hallarás, trabaja y producirás”; 

de este modo serás hijo de tus obras, tendrás el mérito de ellas y serás recompensado según lo que 

habrás hecho”. 

 

Allan Kardec: “El evangelio según el Espiritismo” 
 

Ejemplar gratuito 
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“LA DOCTRINA MORAL DEL ESPIRITISMO” 

 
Conferencia pronunciada por Jon Aizpúrua el día 27 de mayo de 2000, en el Salón de Actos de la Agrupación Espírita “Los 
Pastoreros” en Fuente Vaqueros (Granada). 

 
Allan Kardec, codificador, fundador y maestro de la Doctrina Espiritista, preguntó a los Espíritus que ¿cómo podríamos 

entender la moral que se deduce de la idea Espírita?, ¿Hacia dónde deberíamos enfocar nuestra atención y nuestra mirada?. 
Los Espíritus, con la simplicidad y la sabiduría que les distinguía, respondieron: “Mirad a Jesús como modelo a seguir para la 
humanidad”. Y así Allan Kardec estableció un principio: el de que la doctrina moral del Espiritismo es la misma doctrina enseñada 
por Jesús, la que nunca debemos olvidar y la que siempre debemos colocar en las referencias que damos para entender cuál es su 
concepto. 

Allan Kardec se abocó al estudio del fenómeno de las mesas parlantes, de las manifestaciones físicas, de los raps, que 
circularon, iniciándose con las hermanas Fox en Hydesville (USA), y posteriormente por toda Europa. A través de ese trabajo 
sistematizó las bases del pensamiento Espírita, construyendo lo que es el Espiritismo. Así encontró que había una Doctrina 
Científica, que se derivaba de la demostración, a través del componente experimental de lo que afirma; se dio cuenta también de 
que de allí emanaba una Filosofía que ofrecía una explicación racional del Ser y de la vida; y vio que aquellas dos no eran 
completas sin un tercer aspecto, rematando el esquema con una Moral que otorgaba el sentido integral a todo el Espiritismo.  De 
este modo lo dejó definido como: “Filosofía científica de profundas consecuencias morales, Ciencia, Filosofía y Doctrina 
Moral".  

Allan Kardec fue escribiendo sus obras, cada una de ellas con un propósito, contando con el asesoramiento, el apoyo y la 
orientación del mundo espiritual: “El Libro de los Espíritus” que contiene la base doctrinaria, “El Libro de los Médiums” que es 
una guía experimental, “El Evangelio según el Espiritismo” con la enseñanza moral. Y así sucesivamente: “El Cielo y el 
Infierno”, para conocer acerca de la vida en el mundo espiritual narrada por los propios protagonistas, espíritus desencarnados; “La 
Génesis” que coloca las tesis del Espiritismo dentro de la cultura de su tiempo; “Qué es el Espiritismo” introducción a la doctrina 
y método pedagógico para aprender a dialogar con otros expositores, religiosos, panteístas, agnósticos, etc. 

De esta manera decimos que en “El Evangelio según el Espiritismo” quedó fundamentada la Doctrina Moral. En este 
punto es importante recordar que Allan Kardec escribió el Evangelio según el Espiritismo, y que nunca deberíamos cambiar 
el orden de los términos y pensar que se trata del Espiritismo según el Evangelio. En esa obra Allan Kardec estableció un 
principio o axioma que todo espiritista integral y verdadero debe llevar a la práctica, esto es: que al verdadero espiritista se le 
reconoce por su transformación moral, y por el esfuerzo que pone en superar sus bajas inclinaciones, sus pasiones, para poder 

elevarse espiritualmente. De ahí se deriva la visión ética, moral, humanista, espiritualista y evolucionista del Espiritismo. Es 
importante que aclaremos cuando decimos que la Doctrina Moral del Espiritismo es la misma que la de Jesús en qué contexto 
estamos hablando de Jesús. 

Una de las primeras enseñanzas de los Espíritus y que los espiritistas debemos tener claro es el concepto humano 
de Jesús, que se nos muestra tanto más inmenso cuanto más humano es, cuanto más real, más verdadero, menos envuelto en 
los dogmas de religiones que hablan en su nombre. Jesús hombre, no Jesús Dios. Jesús histórico, no Jesús mitológico. Jesús 
real, de carne y hueso, no fluídico. Ese es el Jesús del Espiritismo. 

Allan Kardec, en el “Evangelio según el Espiritismo” establece un método de aproximación al conocimiento de Jesús y 
de su mensaje.  En la introducción nos dice que, sobre Jesús, se han establecido cinco ideas: las palabras de Jesús que dieron origen 
a los dogmas de las iglesias; los hechos de su vida; los milagros que se le atribuyen; las profecías que al parecer estableció; y su 
enseñanza moral.  Kardec nos dice que sobre los cuatro primeros aspectos hay muchas controversias: que si Jesús nació en Belén o 
nació en Nazaret; que si murió en Cachemira; que si fue extraterreno; que si las cruces y maderos que se guardan en las iglesias de 
tantos lugares del mundo, y que entre las cuales podría construirse un barco enorme, fueron la cruz de su martirio, etc. Pero hay un 
solo aspecto intocable, inalterable, incólume, mantenido vigente a lo largo de los siglos, es su enseñanza moral.  Al Espiritismo no 
le interesa discutir sobre el nacimiento de Jesús, ni sobre sus milagros, al Espiritismo le interesa cómo traducir su mensaje 
en un camino de esperanza, de redención, de liberación y de progreso espiritual para el ser humano. Y para eso escoge la 
enseñanza moral de Jesús.  Y así culmina Kardec diciendo que el objeto exclusivo del “Evangelio según el Espiritismo” es la 
enseñanza moral de Jesús. 

Este concepto de la moral de Jesús como moral espírita debe ser la guía para todos los que transitamos los caminos de la 
doctrina y del movimiento.  Entendemos a Jesús en su universalidad y, en este sentido, procuramos colocarlo dentro de una 
perspectiva ética mundial, deduciendo que su mensaje moral es el mismo que también otros grandes maestros y reformadores de 
otras culturas y civilizaciones han planteado en diferentes épocas de la humanidad. 

Siglos antes de Jesús aparecieron maestros y reformadores morales que planteaban en el fondo la misma enseñanza moral.  
Si nosotros comparamos la enseñanza moral de Sidhartha Gautama, el Buda, aquel maestro de Asia, aquella luz que iluminó a los 
pueblos asiáticos, vamos a encontrar que es la misma enseñanza de Jesús.  Y cuando Jesús nos dice que hay que amar no solo a 
nuestros amigos, a nuestra familia, sino que inclusive deberíamos hacer un esfuerzo, deberíamos crecer y llegar a sentir amor por 
nuestros adversarios, amarlos y perdonarlos y devolver con bien el mal que podríamos estar recibiendo.  Esa enseñanza sublime, 
que la humanidad todavía no ha llegado a practicar, la encontramos en Buda, en los mismos términos, adaptados al lenguaje rico en 
imágenes, característico de las tradiciones orientales. Dice: “¡Oh, discípulos, debéis ser como el sándalo que perfuma el hacha que 
lo hiere!” Esa hacha que cortando la planta recibe a cambio el perfume de la flor, es la misma imagen de devolver con bien el mal 
que, en un momento dado, se comete por ignorancia contra nosotros. 

Y así, esa enseñanza moral de Jesús podría ser observada de forma recurrente y repetida en toda la historia de la 
humanidad. Está en los “Versos Áureos” de Pitágoras, que contienen los preceptos del perdón, del bien, del amor. En Giordano 
Bruno, llevado a la hoguera por defender estos ideales, y, paradójicamente quienes lo llevaron lo hicieron en nombre de Jesús. 
Nosotros pensamos que Jesús estaría allí espiritualmente con Giordano Bruno, transmitiéndole serenidad y fuerza, y no con los 
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inquisidores que lo quemaron vivo. Sentimos a Jesús acompañando a todos los seres de buena voluntad que en cualquier idea 
religiosa o filosófica han alumbrado el camino de la humanidad. 

Y ahora quisiera recordar para todos ustedes a un hombre extraordinario, contemporáneo, cuya vida y cuya obra fueron un 
auténtico modelo práctico de enseñanza moral, me estoy refiriendo al Doctor Albert Schweitzer, uno de los más significativos y 
relevantes ejemplos del mundo contemporáneo, una demostración clara de cómo la doctrina de Jesús inspira a los hombres de buena 
voluntad en cualquier época de la humanidad. Albert Schweitzer, que fue hijo de un pastor luterano, en un pueblo pequeño de la 
frontera entre la Suiza alemana y la propia Alemania, educado en su iglesia, se formó también como pastor luterano. Y, durante 
años, ya doctorado en teología y en filosofía, estudioso del arte y de la música, hombre de vasta cultura, predicó en aquella modesta 
capilla, muy en sintonía con Jesús, sin imágenes, sin adornos, sin ritos. Predicaba su mensaje de amor dentro del contexto de la 
iglesia luterana. Pero hubo un momento en que este hombre entra en crisis de su conciencia, al contemplar unas revistas que le 
habían llegado, mostrando las terribles condiciones de vida en África, de las mujeres, de los niños y de los hombres de África, 
muriendo de hambre, de miseria, de explotación, saqueados. Y, en un discurso inmenso, Albert Schweitzer dijo: 

“Jesús, ¿qué hago yo aquí?. Estoy predicando en la comodidad de mi iglesia la salvación de las almas, pero 

resulta que en el mundo se mueren los cuerpos de hambre y de miseria. Yo no puedo seguir hablando en tu nombre, desde 

la comodidad de la capilla, a hombres que lo tienen todo en la riqueza material para que salven sus almas, cuando los 

que te necesitan en primer lugar requieren salvar sus cuerpos.” 

Y, este hombre extraordinario, decidió matricularse en una Universidad y estudiar medicina y, cuando se graduó, como 
médico, en lugar de establecer un consultorio en su acomodado pueblo, tomó la decisión de viajar a África, a un país del África 
Occidental, antigua colonia francesa, a Gabón, y en la aldea de Damborené, estableció el primer hospital gratuito para atender a esas 
gentes africanas. En lugar de ir como otros colonizadores europeos a saquear riquezas de aquel pueblo, les fue a dar su amor, su 
medicina, y, en ese hospital durante muchos años atendió gratuitamente, curando a muchos cuerpos, sanando muchas enfermedades. 

Cuando Albert Schweitzer falleció se produjo uno de los espectáculos, uno de los momentos estelares, más importantes de 
la historia del siglo XX.  Cuando falleció aquel a quien los africanos llamaban “el brujo blanco” se formó, desde Damborené hasta 
Kenia, en el África oriental inglesa, una cadena de hombres negros tomados de la mano, para testimoniarle a este europeo, la 
gratitud de los hombres que aún siendo negros son iguales que los demás y tienen gratitud para quien les dio amor, y quien no fue a 
saquear sus riquezas, ni a engañarlos, o a explotarlos. Millones de hombres cogidos de la mano ofreciendo un testimonio de amor 
por aquel médico que había venido a curarlos. 

Deberíamos preguntarnos en ¿qué momento de su vida estaría más presente Jesús en Albert Schweitzer, predicando en la 
capilla luterana la salvación de las almas, para hombres que lo tenían todo en Alemania, o ¿estaría más Jesús con él curando a los 
africanos de sus enfermedades?  Y él no fue a cristianizarlos, no fue a evangelizarlos, no fue a imponerles una doctrina religiosa. 
Fue de la manera más laica, más civil, más respetuosa, a darles su apoyo y su amor, respetándolos en sus creencias, en sus 
costumbres, en sus maneras de entender la vida. No haciéndoles pagar el precio de aceptar la religión del hombre europeo, para 
entregarles su amor y su ayuda. 

Yo veo a Jesús allí. Con Albert Schweitzer en Gabón. Más que a un Jesús encerrado en las capillas de cualquier religión. 
Veo más a Jesús en el ser humano de Europa, de América, de Asia, de África o de la Polinesia, que hace por los demás, que ama al 
prójimo y que ayuda, y no en el que predica en iglesias suntuosas. 

Reflexionemos: ¿dónde está Jesús? 
Jesús decía:  

“Cuando dos o tres de vosotros os reunáis en mi nombre, allí estaré yo”. 

Pero también debemos entender que cuando dos o tres de nosotros, o uno nada más, sea capaz de sentir el mensaje moral 
de Jesús y traducirlo en brindar socorro, en brindar ayuda, en brindar auxilio. Allí está Jesús.  No estuvo Jesús con los inquisidores 
que, en su nombre, aplastaron las ideas y quemaron a las personas y a los libros. Allí no estaba aunque se hablase en su nombre. 
Pero sí ha estado en cualquier ser humano sea la que sea su religión, filosofía o idea del mundo que esté amando al prójimo.  Ese es 
el Jesús del Espiritismo. 

Cuando leemos y vibramos con esa otra alma grande del mundo que se llama Mahatma Gandhi, que no era cristiano, que 
era hinduista, pero que llevaba a Jesús en su Doctrina Moral, en su práctica. Cuando miramos a Gandhi, inspirado en la doctrina de 
los Vedas, construyendo su doctrina de la no-violencia activa, ejemplificando su mensaje con ayunos y huelgas de hambre, 
venciendo al colonizador con la fuerza de su ejemplo sacrificado, conquistando la independencia para la India, no con las armas, 
sino, precisamente con la fuerza de su mensaje moral, la de un hombre no inspirado por la Biblia. 

Los ingleses fueron vencidos por la fuerza de Gandhi, por su inmensa fuerza espiritual y decidieron recibirlo para pactar 
la independencia de la India.  Allí se produjo también una escena extraordinariamente hermosa y aleccionadora. Cuando Gandhi 
viajó a Londres para ser recibido por el flamante primer ministro ingles, Winston Churchill, con su sombrero, su habano, y su 
enorme vigor físico, esperando cerca del avión. Y desciende la escalerilla un hombre extremadamente delgado, envuelto en una 
túnica azafranada, con unas sandalias y unos espejuelos redondos, un hombre que procedía de una prolongada huelga de hambre, de 
un ayuno que le había llevado a pesar menos de cincuenta kilogramos. 

A menos de cien metros del avión dice Churchill a su asistente: “Y ¿han puesto a dialogar al primer ministro con ese 
fakir medio desnudo?”.  Ese fakir semidesnudo, dos horas después, le arrancó al flemático y fuerte Churchill, arrebatado 
espiritualmente... “He conocido el alma más grande de esta época.” 

La independencia de un país lograda por el ejemplo moral de un hombre.  Allí estaba Jesús, en un hombre que no hablaba 
de la Biblia o del evangelio, pero que practicaba su moral. La moral del Espiritismo es ecuménica, es una moral universal. La 
encontramos en múltiples ejemplos a lo largo de toda la historia de la humanidad. En Martin Luther King, luchando día a día porque 
el país más poderoso de Occidente, para que el país que se precia de tener el modelo más democrático del mundo, le diera también 
la democracia a sus ciudadanos negros y les permitiera ir a las Universidades, y acceder a los puestos de trabajo, no siendo 
segregados, ni discriminados. Y cuando Martin Luther King enseñaba con la fuerza de su moral y de su ejemplo e invitaba a los 
hombres afroamericanos a luchar por sus derechos cívicamente, a abolir las diferencias raciales, y a que el hombre negro y el 
blanco, y el de cualquier piel se dieran la mano. Allí estaba Jesús. 
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De modo que Jesús es un paradigma para toda la humanidad, en todos los tiempos, entre todas las culturas, entre 
todas las civilizaciones y por eso no podemos colocar a Jesús envuelto en los dogmas de una religión. Y por eso el 
Espiritismo lo devuelve al mundo como un modelo a seguir por todos y no para los creyentes de determinado libro o de 
determinada religión.  Ese es el sentido ecuménico y universalista, fraterno y humanista de la Moral Espiritista. 

La doctrina moral del Espiritismo no es exclusivamente para él. El Espiritismo no es un mensaje sectario cerrado 
que llevase la verdad encerrada en sus dominios. El Espiritismo se incorpora al torrente humano que se nutre de distintas 
fuentes de pensamiento. Al torrente que implica que todo hombre, toda mujer, todo ser humano de buena fe, de buena 
voluntad, con espíritu de progreso y de avance está unido en esa visión moral para construir el mundo mejor que todos 
decimos, que todos pensamos, que todos deseamos y que todos soñamos. 

Hay un postulado básico del Espiritismo que nos invita de manera extraordinaria a la construcción de esa visión moral. Es 
el postulado de la Reencarnación. Con el concepto de la supervivencia del espíritu después de la muerte, y del progreso espiritual 
a través de múltiples vidas se construye una Doctrina Moral de altísimo valor para aquel ser humano que sea capaz de aprenderla, 
de comprenderla y de asimilarla. Porque en la Reencarnación aprendemos que el espíritu que ahora anima a un hombre, antes lo 
hizo con una mujer, y que después será mujer otra vez; que el espíritu de quien encarnó en América, antes pudo estar en Europa, o 
en África, o en Oceanía, o en Asia, y que allí volveremos alguna vez. Aprendemos con la Reencarnación aquel concepto trasmitido 
por Jesús y por los grandes maestros: No juzgues para no ser juzgado, porque con la vara que midas serás medido. Si 
discriminamos nos autodiscriminamos. A la luz de la Reencarnación discriminar a alguien por el color de su piel o por su 
nacionalidad, por el lugar donde nació o por su sexo, es una autodiscriminación. 

Siempre he dicho que dentro de la evolución social e histórica de la humanidad ha habido demasiadas injusticias y las 
sigue habiendo. La mujer por ejemplo ha sido objeto de muchas y graves discriminaciones a lo largo de todos los tiempos. Y 
todavía en nuestros días, con avances importantes, no reciben la misma remuneración que un hombre por el mismo trabajo, y en 
muchas áreas no tienen el mismo acceso ni los mismos derechos. Siempre he dicho que a la luz de la Reencarnación, quienes en 
esta existencia, en esta vida, nos correspondió encarnar como hombres deberíamos comenzar también a luchar por cambiar ese 
sistema de discriminación, porque si no cambiamos, cuando reencarnemos como mujeres (aunque a algunos hombres no les guste 
pensar en eso, pero así es) vamos a recibir el mismo trato de una sociedad que no contribuimos a cambiar. Y si queremos de paso 
que en aquella época futura encarnemos los ahora hombres como mujeres y queremos que los hombres de entonces nos traten bien 
cuando nos toque ser mujer, vamos a empezar de una vez a tratar bien a nuestras mujeres, para que recibamos lo que damos, para 
que seamos capaces de cosechar lo que sembramos.  Es fácil hablar, pero mucho más difícil es practicar. Es la práctica lo que da 
sentido a la moral, no el verbo, no la palabra. La palabra alecciona pero sin la práctica se pierde. Predicar está bien, pero hay que 
traducirlo al comportamiento diario. Como dice León Denis: “no es suficiente que creamos, es necesario traducir en la práctica”. 
Este es el sentido de la enseñanza kardeciana cuando dice que al verdadero espiritista se le reconoce por su transformación moral. 

Cuando encontramos personas que en el nombre del Espiritismo agreden a otros hermanos sin darles la oportunidad de 
que ellos se expliquen. Cuando encontramos personas que en nombre del Espiritismo no practican la fraternidad. Cuando hablan 
pero no llevan un ritmo de vida honesto y digno, allí sentimos que hay un trecho entre la teoría y la práctica. Un trecho que es 
necesario acortar. 

La enseñanza moral del Espiritismo es para crecer espiritualmente en las direcciones básicas de la incorporación real a la 
práctica de la fraternidad con los cercanos y con el mundo que nos rodea. En la Moral Espírita muchos se han preguntado ¿cómo 
podemos quienes estamos en ella incidir en la sociedad en que vivimos? Y allí hay toda una enseñanza sumamente importante. El 
Espiritismo, que no es una religión, aunque algunos lo piensen, como bien estableció Allan Kardec que el verdadero carácter del 
Espiritismo es el de una ciencia y no el de una religión. El Espiritismo, que no es una secta, que es un inmenso movimiento 
cultural, ético, humanístico, creador, constructivo, para dar al ser humano una nueva visión y una nueva orientación, invita 
a que sus partidarios y seguidores se incorporen a la sociedad y no se aíslen de ella. Es, estando en la sociedad, 
transmitiendo nuestros valores, como debemos y podemos ayudar a que la sociedad mejore, a que cambie y se transforme. 
Si no nos incorporamos a la sociedad y nos refugiamos y aislamos no seremos capaces de trasmitirlos a una sociedad que está 
sedienta de ellos. 

La Moral Espiritista se centra en torno a tres valores básicos: 
1º- El valor de la educación. El Espiritismo no levanta banderas de analfabetismo, todo lo contrario. Solo las personas 

que se forman y se educan tienen posibilidades para el crecimiento y acceso al mundo de la cultura y de las ideas. Y solo los 
pueblos que se educan se hacen libres, porque no son dominados ni sometidos. 

2º- El valor del trabajo. El trabajo dignifica, sea manual o intelectual regenera espiritualmente, da derecho al consumo, 
porque para consumir lo que otros producen estamos moralmente obligados a aportar también a ese proceso colectivo y social. A 
veces en nuestras sociedades se estimulan mensajes de desprecio al trabajo. Allí en Venezuela se puso de moda una canción (que 
por supuesto yo no voy a cantar ahora) que decía que el trabajo lo hizo Dios como castigo. ¿Cómo va a ser un castigo de Dios el 
trabajo?. El trabajo es una bendición de Dios porque nos eleva y hace sentirnos conformes con lo que hacemos y con lo que 
aportamos. El trabajo nos hace sentir bien porque evita que parasitemos de la producción de otros. 

3º-  El valor que se deriva del cultivo de las virtudes. El cultivo de los valores éticos en lo personal, en lo familiar y en 
lo social. Como personas, para que podamos mirar de frente a cualquiera sin avergonzarnos de nada, porque errores cometemos 
pero también tenemos la fuerza para rectificarlos. Pero hay que ver la tranquilidad que significa que podamos estar en la ciudad 
donde vivimos, en el país que habitamos, y que podamos mirar con la frente en alto porque hemos llevado una vida recta, honesta e 
integral. 

En el seno familiar porque debemos formar familias amorosas para que esa lucha que implica la convivencia sepamos 
transformarla en un proceso de crecimiento y de aprendizaje, porque convivir no es fácil, es aprender a tolerar y a soportar a otros 
en nuestra propia casa. Pero hay que ver la riqueza que esto proporciona. Y cuando en esta vida hemos tenido la inmensa felicidad 
de tener hijos, esa es una experiencia tan rica, tan hermosa, que cuando algunos los tenemos lejos estamos llorando por dentro, 
porque es tan hermoso y tan lindo que podamos dar nuestro amor a esos seres que procreamos, y que podamos lidiar con ellos, y 
que podamos vernos obligados hasta a darles una nalgada pedagógica. Compartir con ellos el aprendizaje, enseñarlos y aprender de 
ellos, hasta llegar a sentir sus sentimientos, a sufrir con sus sufrimientos, compartiendo experiencias. Cuando se tiene un hijo a 
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veces nos molestamos si la criatura traviesa nos rompió un libro de la biblioteca, que es tan importante para nosotros, pero cuando 
ese hijo no está por ahí correteando, no está inquieto, y está con fiebre en cama, allí daríamos la vida para que estuviera 
rompiéndonos todos los libros de la biblioteca. 

Amar a nuestros padres. Qué hermoso es tener a papá y a mamá. Y como yo siempre lo digo, qué bonito es que podamos 
sentir el tacto y el contacto del abrazo y del beso. No deberíamos, en la frialdad de las nuevas ideas sociales, perder lo que 
aprendimos con nuestros abuelos y bisabuelos que nos abrazaban y nos besaban, quizás hasta con exceso, pero allí nos trasmitían el 
amor y la energía espiritual de su afecto.  He comentado a unos amigos en Madrid esto que ahora les comento a ustedes.  No sé si 
todos han pasado por esta experiencia, pero la mayoría hemos pasado por ahí. Cuando tenemos siete u ocho años, en esa edad en 
que los psicólogos decimos que ya hemos superado el "complejo de Edipo", y empezamos a identificarnos con nuestro padre, en ese 
momento: “papá lo es todo”.  Cuando tenemos quince, dieciséis o dieciocho años, en esa etapa en que las hormonas se alteran y nos 
ponemos irreverentes e insolentes: “papá está anticuado”. Cuando pasa una década y nos casamos, tenemos hijos, tenemos treinta 
años, decimos: “voy a consultar esto a mi papá”. Cuando tenemos cincuenta años y a lo mejor ya no lo tenemos con nosotros 
encarnado, y lo anhelamos en la distancia, decimos: “¡qué sabio era mi papá!”.  Es un ciclo, un proceso, pero aquel que sea capaz 
desde una edad temprana de aprender a disfrutar de su padre, o de su madre, y hacerla sentir que aunque adquiramos autonomía y 
nos vayamos de casa, ella será siempre mamá, hacerla sentir hasta el último día de su vida que la amamos, que la queremos y que 
estamos agradecidos por habernos permitido encarnar a través de ella y unirnos así en el cuerpo y en el alma, aquellos que logren 
esto vivirán una riqueza espiritual extraordinaria. 

Y en lo social, que es la moral del cultivo de la amistad, la relación fraterna con los que no estamos vinculados por la 
carne, sino por la expresión más alta del afecto y del cariño. Es muy hermoso tener amigos. Pero tener amigos es como tener una 
planta, hay que sembrarla, regarla, cultivarla para que dé sus raíces, emerja el tallo, las hojas, las ramas, y finalmente las flores y los 
frutos. La amistad se extiende al lugar de trabajo, de estudios, a los vecinos. Qué hermoso es en la práctica que nuestros vecinos 
puedan decir: “esa persona tiene ideas raras, es espiritista; sí, esa persona cree que reencarna, no como nosotros que creemos en 
el cielo y en el infierno, y en la resurrección; esa persona cree que los espíritus se manifiestan, es una persona que además vive 

leyendo libros; pero no importa porque es una maravillosa persona”.  Cuando se dice eso de nosotros, que, independientemente de 
las diferencias de ideas, se nos reconozca por una práctica a favor de la gente, allí hemos puesto en acción la Moral Espiritista. 

Esa moral, queridos hermanos y amigos, es la que nos da la satisfacción de formar parte de una doctrina hermosa y de un 
movimiento que debería, poniendo en práctica la ética de la doctrina, comenzar por practicar la norma de respetar a los demás, en su 
derecho a pensar, comprender las diferencias humanas dentro de una sintonía común a favor de lo que nos une y del camino que 
tenemos que recorrer. Quiero concluir estableciendo esta idea que es una invitación a una reflexión que considero importante. 

No hay manera de tener un metro, ni una medida exacta para saber quién es más moral que otro. Tampoco hace falta eso. 
No hace falta que los demás nos evalúen al respecto. Hay que comenzar por nuestra propia evaluación, por nuestro propio criterio, 
para a partir de ahí avanzar progresando siempre.  En esa escala de evolución moral que es diferente de la escala de evolución 
intelectual porque a veces hay intelecto y no hay evolución moral. Y también el proceso puede darse a la inversa. Pero en la escala 
de la evolución moral hay varios peldaños que recorremos en nuestro proceso evolutivo: 

Hay un primer peldaño inferior, donde se ubican personas que por su ignorancia inevitablemente vibran en el mal: 
perversos, homicidas, violadores, gente que hace daño y que trepa por encima de los otros, gente que lamentablemente se centran en 
ese nivel. Algún día saldrán de él. 

Hay un segundo peldaño, en el que se encuentran personas que ya han comprendido que no tiene sentido hacer el mal, 
pero tampoco han comprendido el valor de hacer el bien. Se conforman diciendo que no hacen el mal a nadie. El nivel de este 
escalón es más alto que el anterior. En sucesivas reencarnaciones aprendiendo, experimentando, errando y rectificando, cayendo y 
levantándonos, pasaremos a otro peldaño. 

En el tercer peldaño. Ahora sí ya hacemos el bien, nos complace hacerlo. Los que están allí ayudan, apoyan, pero les 
encanta que se les reconozca. Hacen el bien esperando recompensa. Quieren que todos sepan sobre eso. Calculan el bien que hacen 
y lo dicen. Es indudablemente un nivel más alto, pero todavía falta bastante. 

Hay un peldaño superior, el cuarto, en el cual los seres que vibran allí, encarnados o desencarnados, han llegado al punto 
de hacer el bien por el bien mismo, sin esperar recompensa. Sembrar las semillas del bien sin medir donde caen, sin esperar ser 
reconocidos por ello, practicando armoniosamente la caridad. Siendo solidarios sin esperar gratitud ni recompensa. En ese punto 
nos aproximamos mucho a la Doctrina Moral de Jesús que es la Doctrina Moral del Espiritismo. 

Mis queridos hermanos cada uno debe hacer su autoanálisis. No hay mejor sacerdote que nuestra propia conciencia. 
No se trata de justificarnos o de defendernos ante los demás o argumentar lo que somos o lo que hacemos. A veces las 
palabras no son embajadoras del alma, sino diplomáticas del alma.  Ante ese análisis con la propia conciencia cada uno de 
nosotros debe preguntarse honestamente, íntimamente, ¿en cual de estos peldaños estoy?, y a partir de ese análisis y de esa 
reflexión preguntarse ¿qué voy a hacer para subir un peldaño más en mi proceso de evolución?.  Ese análisis y esa respuesta nos 
van a estimular a seguir en la senda evolutiva. Esa senda de progreso que no es otra cosa que la enseñanza moral de esta doctrina 
que amamos, de esta doctrina a la cual servimos y que es nuestra ruta en la vida, doctrina que compartimos con tantos millones de 
personas en el mundo: la Doctrina Espiritista. 
 

I CONGRESO ANDALUZ DE ESPIRITISMO 
 
La Asociación Espírita Andaluza “Amalia Domingo Soler” tras haber concluido un ciclo anual de Jornadas Andaluzas de 
Espiritismo en las que se han recorrido de forma itinerante las ocho provincias andaluzas, comienza un nuevo ciclo de Congresos 
Andaluces de Espiritismo manteniendo la finalidad de divulgación de la filosofía espírita, con el siguiente programa de actividades: 

 
VIERNES, 30 DE OCTUBRE 

 
15:00 h. Inscripciones y entrega de credenciales. 
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15:45 h. Discurso inaugural del Congreso a cargo de la Presidenta de la Asociación Espírita Andaluza “Amalia Domingo 
Soler”: Mercedes García de la Torre. 
16:00 h. Saludos de los grupos asistentes. 
16:30 h. Conferencia: “Pruebas y evolución”. A cargo de Antonio Estany. Presidente de la Asociación Espírita Otus i Neram de 
Tárrega. 
17:45 h. Descanso. 
18:00 h.  Conferencia: “El Espiritismo como referencia en tiempos de crisis y evolución constante”. A cargo de Esteban Pérez. 
Grupo Espírita de La Palma. 
19:15 h. Descanso. 
19:30 h. Conferencia: “La educación afectiva como propuesta socio-cultural”. A cargo de Teresa Vázquez. Centre Espírita 
Amalia Domingo Soler de Barcelona. 
21:00 h. Cena 

 
SÁBADO, 31 DE OCTUBRE  

 
MAÑANA 

9:30 h. Conferencia: “La Ciencia y el Autoconocimiento”. A cargo de Juan Antonio Torrijo. Asociación Kardeciana “Conocerse a 
sí mismo” de Valencia. 
10:45 h. Descanso 
11:00 h. Conferencia: “Crisis y espiritualidad”. A cargo de Mauro Barreto. Grupo Espírita de la Palma. 
12:15 h.  Exposición de fotos-recuerdo de las VIII Jornadas Andaluzas de Espiritismo y actividades de la AEA.   
13:00 h. Almuerzo. 

 
 

TARDE 
*16:00 h. Taller vivencial: “Aprender a ser en colectividad”. A cargo de Teresa Vázquez. Centre Espírita Amalia Domingo Soler 
de Barcelona. 
18:15 h. Descanso. 

VI JORNADA-DEBATE 
18:30 h. Tema: “Médiums y desarrollo de sus facultades”. 
Organiza: Asociación Internacional para el Progreso del Espiritismo (A.I.P.E) 
 Presentado por Dévora Viña Carrascoso. Presidenta de la A.I.P.E. 

Coordinada por: Pilar Doménech. Miembro de A.I.P.E. 
 
20:30 h. Cena 
*22:00 h. Segundo grupo Taller vivencial 
 

DOMINGO, 1 DE NOVIEMBRE 
 

MAÑANA 
9:30 h. Conferencia: “La Ley del Amor”. A cargo de Vicent Guillem.  (Doctor en Bioquímica). 
10:45 h. Descanso 
11:00 h. Conferencia: “Resiliencia y conocimiento de sí mismo: educación para un progreso constante”. A cargo de Nieves 
Granero. Asociación Kardeciana “Conocerse a sí mismo” de Valencia. 
12:15 h. Descanso. 
12:30 h. Conferencia: “La Ley de Compensación enmarcada en el contexto de la Ley de Justicia Divina”. A cargo de Giuseppe 
Isgró (Licenciado en Derecho) 
14:00 h. Almuerzo. 

TARDE 
*15:30 h. Taller: “El conocimiento de uno mismo: camino de la felicidad”. A cargo de Esteban Pérez. Grupo Espírita de La 
Palma. 
17:30 h. Descanso. 
17:45 h. Conferencia: “Influencia de la actitud mental: Leyes de la mente”. A cargo de Rosa Díaz de la Asociación para el 
Conocimiento Espiritual de Ourense 
19:00 h. Descanso 
19:15 h. Mesa Redonda: “Actualidad del movimiento espírita”. Coordinada por Mercedes García de la Torre y compuesta por 
representantes de los grupos asistentes. 
20:30 h. Cena 
*22:00 h. Segundo grupo Taller. 
 

LUNES, 2 DE NOVIEMBRE 
 

9:30 h. “La crisis de la muerte”. A Cargo de Milagros Merino. Asociación Espírita Andaluza “Amalia Domingo Soler”. 
10:45 h. Descanso 
11:00 h. “Catástrofes naturales: oportunidades para crecer”. A cargo de Dévora Viña Carrascoso. Presidenta de la Asociación 
Internacional para el Progreso del Espiritismo. 
12:15 h. Descanso. 
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12:30 h. “Necesidad de transformación moral en la sociedad”. A cargo de Beatriz Román.  
13: 45 h. Clausura del Congreso. 
14:00 h. Almuerzo. 
 

CELEBRACIÓN 
LUGAR: HOTEL LOS ÁNGELES**** 

CUESTA ESCORIAZA, 17 
18009  GRANADA 

 
PRECIOS DE HABITACIONES EN PENSIÓN COMPLETA (IVA INCLUIDO): 

- HABITACIÓN DOBLE – 55€/ PERSONA Y DÍA 
- HABITACIÓN INDIVIDUAL – 77€/PERSONA Y DÍA 
- HABITACIÓN TRIPLE POR PERSONA – 53€/PERSONA Y DÍA 

BEBIDAS INCLUÍDAS EN COMIDAS (AGUA Y VINO) 
SI DESEAN MENU VEGETARIANO DEBEN COMUNICARLO A LA HORA DE REALIZAR LA RESERVA DE LA 

HABITACIÓN 
PUEDE HACER SU RESERVA HASTA SEPTIEMBRE (50 %). PAGO DEL RESTO DE LA HABITACIÓN ANTES DEL 
01 DE OCTUBRE DEL 2009. 

 
CUENTA RESERVAS HABITACIONES E INSCRIPCIONES EN CAJASUR 

 
2024 6060 27 3305500305 

 
 VIAJES CALIFAL S.L. 

CONCEPTO: I CONGRESO ANDALUZ DE ESPIRITISMO Y NOMBRE 
CONFIRMAR EL HABER EFECTUADO LA RESERVA DE LA FORMA SIGUIENTE: 

 POR TELEFONO: 957 49 00 83  
MOVIL: 656 9127 67 

PERSONA DE CONTACTO: MAXI 
e-mail: maxi@viajescalifal.com 

 
INSCRIPCIONES 

PRECIO DE INSCRIPCIONES: 30€ 
El ingreso de la inscripción se hará al mismo nº de cuenta bancaria de la reserva de hotel.  
Las credenciales serán enviadas tras la recepción de las transferencias bancarias, antes del 1 de octubre; quienes lo hagan con 
posterioridad recogerán las credenciales antes del comienzo de las Jornadas debiendo presentar la orden de transferencia. 
Las plazas son LIMITADAS por lo que se aconseja realicen las inscripciones lo antes posible. 

SIN ÁNIMO DE LUCRO 
Los ponentes, así como los organizadores de las Jornadas, colaboran de forma totalmente desinteresada. 
El importe de las inscripciones está destinado exclusivamente a cubrir los gastos de infraestructura. 
Para más información llamar a los siguientes teléfonos: 

- JUANA MARI: 957 45 25 70 – 699 65 22 95 
- DÉVORA: 954 79 64 77 – 676 15 28 03  

 
I ENCUENTRO ESPÍRITA IBEROAMERICANO 

 
“ESPIRITISMO: UNA CONTRIBUCIÓN PARA LA EVOLUCIÓN CONSCIENTE” 

 
FECHAS: 19, 20 Y 21 DE MARZO DE 2010. LUGAR: Hotel Sol Príncipe**** 
C/ Paseo Colorado, 26. 29620 Torremolinos (MÁLAGA) - ESPAÑA 
 
PRECIOS DE HABITACIONES EN PENSIÓN COMPLETA (IVA incluido): 
- HABITACIÓN DOBLE – 60 €/ PERSONA Y DÍA 
- HABITACIÓN INDIVIDUAL – 85 €/PERSONA Y DÍA 
- NIÑOS COMO 3ª o 4ª persona EN HABITACIÓN CON DOS ADULTOS – 35 €/NIÑO (bajo petición) 
- HABITACIÓN TRIPLE O CUADRUPLE ADULTOS – 60 €/ PERSONA Y DÍA (bajo petición) 
- Bebidas: incluye un botellín de agua por persona y comida (Resto de bebidas se pagan aparte) 
 
 (Pago del 40% de la habitación antes del 31/12/2009 y el resto antes del 28/02/2010) 
CUENTA RESERVAS HABITACIONES EN CAJASUR 
NACIONALES: 2024 6060 27 3305500305 
INTERNACIONALES: IBAN: ES94 2024 6060 2733 0550 0305  BIC: CECA ES MM 024 VIAJES CALIFAL S.L. 
CONCEPTO: ENCUENTRO ESPIRITA IBEROAMERICANO Y NOMBRE 
CONFIRMAR EL HABER EFECTUADO LA RESERVA DE LA FORMA SIGUIENTE: 
Por teléfono: 957 49 00 83 Móvil: 656 9127 67 
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Persona de contacto: MAXI e-mail: maxi@viajescalifal.com 
 
PRECIO DE INSCRIPCIONES 60 € 
CUENTA INGRESO DE INSCRIPCIONES 
Para ingresos nacionales: 2100 0940 80 0200236226 LA CAIXA 
Para ingresos internacionales: IBAN: ES27 2100 09 40 800200236226    BIC/CODIGO SWIFT:CAIXAESBBXXX 
 
ORGANIZADO POR: 
ASOCIACIÓN ESPÍRITA ANDALUZA “AMALIA DOMINGO SOLER” 
CONFEDERACIÓN ESPÍRITA PANAMERICANA (C.E.P.A.) 
ASOCIACIÓN INTERNACIONAL PARA EL PROGRESO DEL ESPIRITISMO (A.I.P.E.) 
CENTRE BARCELONÉS DE CULTURA ESPÍRITA 
ASSOCIACIÓ ESPÍRITA OTUS I NERAM (TÁRREGA) 
GRUPO ESPIRITA DE LA PALMA 
ASOCIACIÓN PARA EL CONOCIMIENTO ESPIRITUAL DE OURENSE 
GRUPO AMOR Y PROGRESO DE MONTILLA 
ASOCIACIÓN KARDECIANA “CONOCERSE A SÍ MISMO” (VALENCIA) 
 
http://encuentroespiritistaiberoam.blogspot.es 
encuentroespiritistaiberoam@hotmail.com 
Teléfono Información Encuentro: 676.15.28.03 (Dévora Viña) 
Teléfono Información Inscripciones: 973.31.18.95 (Antonio Estany). 

 
PARTICIPAN: 
- ARGENTINA: MARCELO MOLFINO, DANTE LÓPEZ, GUSTAVO MOLFINO. 
- BRASIL: MILTON MEDRÁN MOREIRA, ADEMAR CHIORO DOS REIS, ALCIONE MORENO, Mª 
CRISTINA ZAINA. 
- VENEZUELA: GIUSEPPE ISGRÓ. 
- CUBA: JUSTO PASTOR IZNAGA. 
- PORTUGAL: LUIS ALMEIDA, LIGIA BITTENCOURT, JULIETA MARQUEZ. 
- FRANCIA: JACQUES PECCATTE. 
- ESPAÑA: DAVID SANTAMARÍA, MAURO BARRETO, DAVID ESTANY, DÉVORA VIÑA, TATIANA 
PAZ GRANERO, DOLORES PAZ GRANERO. 
(En breve dispondremos de la programación completa) 

 
XXI CONGRESO CEPA 

 
 Recibimos información de que el Ayuntamiento de la ciudad de Santos, SP, (Brasil) apoya oficialmente al 
XXI Congreso de la Confederación Espírita Panamericana (CEPA) 2012, incluyéndolo en el calendario oficial de 
los eventos de la ciudad. Por decisión del Alcalde, las Secretarías Municipales de Cultura y Turismo colaborarán 
estrechamente con la Comisión  Organizadora del Congreso para darles el apoyo necesario, inclusive con la 
aportación de material turístico divulgativo de la ciudad. 
 (continuaremos informando). 

 
ACTIVIDADES DE LA ASOCIACIÓN ESPÍRITA ANDALUZA AMALIA DOMINGO SOLER Y CENTRO 

ESPÍRITA “AMOR Y PROGRESO” DE MONTILLA 
  
Sábado, 27 septiembre 2009: “Aspecto moral de la Reencarnación”. Conferencia a cargo de Milagros Merino 
Santamaría. Escuelas del Pescao de Montilla. 18:30 h. 
------------------------------------------------------- 
Grupo Espírita “Amor y Progreso” de Montilla (Córdoba). C/ José Ortega y Gasset, 9.  
amoryprogreso@gmail.com. Tlf.: 616 12 04 02  Reuniones: Lunes reunión mediúmnica y de estudio. Jueves 
reunión de estudio e informativa. Hora de reunión 19:00 h. Conferencias públicas los últimos sábados de cada mes. 
------------------------------------------------------- 
“Andalucía Espiritista” es de divulgación gratuita. Si conoces a alguien a quien le pueda interesar, nos lo 
comunicas y se la enviaremos. Si deseas ayudar a su existencia y difusión, envía sellos postales a la siguiente 
dirección:                 ASOCIACIÓN ESPÍRITA ANDALUZA AMALIA DOMINGO SOLER 

C/ José Ortega y Gasset, 9.      14550 MONTILLA (Córdoba) ESPAÑA 
Tlf. (+34) 957 41 46 34 

e_mail: andaluciaespiritista @ andaluciaespiritista.es                        www.andaluciaespiritista.es 
 
Si deseas hacerte miembro de la asociación puedes escribir a esta dirección y nos pondremos en contacto 
contigo. 


