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Semana del 24 al 30 de Mayo. 
  

Durante toda esta semana estamos ofreciendo desde el lunes 24 hasta el jueves 
en el local de la Asociación en C/Alonso Alcalá, 24 a todas las personas que lo deseen 
información sobre  nuestras actividades en la comarca Sierra Sur, nuestros productos 
ecológicos para socios y aspirantes; luego ya el viernes las actividades se trasladan al 
edificio antiguo convento Capuchinos, al fondo del parque o paseo de los álamos. 
Cursos y talleres que se vienen realizando desde el año 1995, fecha que tuvo lugar la 
fundación de nuestra Asociación Aspasana, teniendo como punto de partida las 
primeras Jornadas de Bio-Cultura Rural en Pizarra, (Málaga). 
 
 
Lunes 24, 18 horas.- Conocimientos sobre el Patrón Conductual Biológico e iridología 
holística. Demostraciones y ejemplos prácticos.  
 
Martes 25.- Desde las 10 de la mañana estamos abiertos al público hasta las 14 horas, 
tarde de 17 a 21 horas, dando información y también exponiendo productos ecológicos 
haciendo catas de aceites y otros productos típicos de la zona para quienes deseen 
adquirirlos o informarse de como pueden acceder a ser socios en un futuro, creando el 
compromiso, sobre todo en lo relacionado con el producto fresco de huerta o frutas, ya 
que al venir de fuera han de hacerse los pedidos por encargo cada semana. Los viernes 
durante todo el día se harán los encargos, bien haciendo acto de presencia en el local o 
simplemente reservando el pedido por teléfono que es el 953-584645. Atienden 
Concha, Lula, Liliana o Antonio. 
18 horas.- Se continúa con los estudios sobre el Patrón Conductual y Gimnasia 
Holística. 
20 horas.- Presentación de UN CURSO DE MILAGROS. 
Miércoles 26.- Local abierto desde las 10 horas hasta las 14 y la tarde igual que los 
demás días hasta las 21 horas para hacer demostraciones sobre gimnasia integral, 
mantenimiento, masajes, curso de milagros y exposición de otros cursos y productos en 
general. Hay catas de aceite ecológico de nuestras propias fincas, extraído con presión 
en frío, quesos ecológicos, artesanos de la zona, patés vegetales y otros embutidos 
como salchichas, etc.  
Jueves 27.- Este día se le da preferencia a las demostraciones de estética y 
mantenimiento facial y corporal a base de productos de aloe vera y otros ecológicos, 
desde la mañana 10 horas hasta las 14. Se harán tratamientos para reducir celulitis, 
limpiezas de cutis, drenajes linfáticos y masajes para eliminar estrés psíquico u otros 
problemas. Por la tarde se hacen demostraciones a partir de las 17 horas hasta las 21 
sobre el estudio del Patrón Conductual Biológico e IRIDOLOGÍA HOLÍSTICA y su 
importancia vital para dirigir de manera acertada nuestra existencia. También se hacen 



exposiciones de cálculos numerológicos aplicados al Patrón Conductual Natal o 
Biológico. 
18 horas.- Reunión general anual de socios y aspirantes Aspasana. 
Viernes 28.- 10 Horas comienzo del montaje de la exposición y demás preparativos en 
antiguo convento Capuchinos. Desde este día las actividades cesan en el local de la 
Asociación y pasan a realizarse en este lugar como habitualmente se han venido 
realizando en los últimos años. 
18 horas.- Conferencia sobre Numerología y sanación con lo cuencos tibetanos a cargo 
de D. Heriberto Álvarez. 
19 horas.- Conferencia a cargo de D. Rafael Castillo Rosales, Veterinario que nos 
hablará sobre ganadería caprina tradicional VS y ganadería caprina ecológica. 
Sábado 11 horas.- Apertura de la exposición de productos en Capuchinos. 
  12 horas.- Presentación de FALUN DAZA.- Práctica tradicional de auto-
cultivación para mente y cuerpo. Un camino hacia tu ser original y verdadero. Habrá 
demostraciones participativas en un taller abierto a todos los públicos impartido por 
monitores de estas técnicas. 
   13 horas.- Conferencia a cargo de D. Miguel Pérez, Astrólogo nos invita este 
año con el título de su conferencia: “Ejercita tu cuello mira hacia arriba y descubre la 
bóveda celeste”. DESCUBRIRÁS SUS MISTERIOS A TRAVÉS DE LA 
COSMOBIOLOGÍA. Dará explicaciones sobre los ciclos por los que estamos 
atravesando en este tiempo en el Planeta Tierra y también sobre lo que se está 
vaticinando para el 2012. Situación planetaria del día de la inauguración del nuevo 
local de la Asociación Aspasana. Quienes deseen hacerse estudios personales a partir 
de esta conferencia, lo podrán solicitar al término de la misma haciendo su reserva 
directamente a D. Miguel o si alguien lee con antelación al día sábado el programa y 
desea hacer la reserva deberá llamar al local de la Asociación, telef. 953-584645. Estos 
trabajos ya se harían el mismo sábado por la tarde a partir de las 17 h. siempre previa 
reserva. 
 
18 h. Conferencia que lleva por título “PALABRAS DE PAZ” a cargo de D. Miguel 
Romero, miembro de la Fundación “la Paz es posible” nos hablará de técnicas de 
meditación y presentará DVD para autoayuda. 
19 h. Conferencia y presentación a cargo de D. José Manuel Dugo nos dará a conocer 
su obra y hablará sobre la Geometría Sintónica. El autor tiene varias figuras expuestas 
para hacer prácticas durante estos días hasta el término de las Jornadas. 
20 h. Forums de bio-agro productores y consumidores. Podremos compartir 
intervenciones con expertos y técnicos en agricultura ecológica que nos darán las 
informaciones sobre producción y comercialización del producto freso y envasado en 
ecológico. Certificadoras y legalización, subvenciones, etc. Entre los asistentes 
contaremos con la presencia de D. Francisco Sánchez, ingeniero agrónomo de Motril, 
especializado en comercialización y reconversión de fincas. 
Domingo.-12 h. Conferencia impartida por D. Antonio Rabaneda Ruíz, naturópata de 
Málaga, versará sobre LA SALUD EN LA NUEVA ERA. Compartirá con D. Vicente 
Rabaneda quien dará amplia explicación e introducción sobre la obra Arpas Eternas. 
13 horas.- Charla introductoria de UN CURSO DE MILAGROS a cargo de Lula 
Onieva Cabello. 
14 horas.- Comida ecológica popular.  
17 h. Forums de CRONOLOGÍA HOLÍSTICA con participación especial de maestr@s 
con más de noventa años. Se les hará entrega a todos los participantes de un diploma y 
otros regalos al final del forums. Este primer homenaje honorífico dentro de las 



Jornadas de Bio-Cultura Rural estará presidido por representantes del Ecmo. 
Ayuntamiento de Alcalá la Real. 
19 h. Clausura de las Jornadas. Entrega de menciones y reconocimientos. 
 


